
 

ACTA DA SESIÓN DO TRIBUNAL DE SELECCIÓN DESIGNADO PARA A SELECCIÓN DE 
SOCORRISTAS ACUÁTICOS EN ESPAZOS NATURAIS -  PERSOAL LABORAL TEMPORAL 

(FOMENTO DE EMPREGO)

SESIÓN DO 22/06/2023
Asistentes:

Presidenta:
Montserrat Torrado Tarela

Secretaria:
María Mariño Poza

Vogais:
Martín Blanco Buceta- Ignacio J. Pérez Hermo – César R. Tarela Pérez

No Salón de plenos da Casa Consistorial, sendo as 09:30 horas do 22/06/2023 reúnense os membros 
do tribunal designado para a selección de socorristas acuáticos en espazos naturais. 

As bases reguladoras deste proceso de selección son as aprobadas por Resolución de Alcaldía de 
data de 01/06/2023.

O  obxectivo  desta  sesión  é  a  realización  e  puntuación  das  probas  teóricas  e  prácticas 
correspondentes á fase de oposición de carácter obrigatorio, así coma a realización da proposta de 
contratación.

1.- Proba teórica de coñecementos teóricos. 

Consistiu na realización dun cuestionario de 40 preguntas tipo test (mais dúas preguntas de reserva),  
con 3 alternativas de resposta cada unha, propostas polo tribunal sobre o temario relacionado no 
anexo das bases.

As persoas aspirantes dispuxeron dun tempo máximo dunha hora para a súa realización.
 
1.1.- Puntuacións obtidas:

Nº NOME FALLOS TEST CORRECTAS PTOS TEST

1 ALEJANDRO CARNOTA BLANCO 9 31 7,75

2 ALEJANDRO TUBIO SUEIRO 8 32 8

3 ANXO ABALO ROMERO 11 29 7,25

4 CARLA RAÑÓ ROMERO 9 31 7,75

5 LOIS MOLEDO FERNANDEZ 8 32 8

6 MIRIAM GARCIA LESENDE 9 31 7,75

7 YAIZA COIRA PEREZ 11 29 7,25
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1.2.- Planilla de respostas proba tipo test:

NÚM. 
PREGUN

TA

Resposta
A

Resposta
B

Resposta
C

------------
NÚM. 

PREGUNTA
Resposta

A
Resposta

B
Resposta

C

1 X 22 X
2 X 23 X
3 X 24 X
4 X 25 X
5 X 26 X
6 X 27 X
7 X 28 X
8 X 29 X
9 X 30 X

10 X 31 X
11 X 32 X
12 X 33 X
13 X 34 X
14 X 35 X
15 X 36 X
16 X 37 X
17 X 38 X
18 X 39 X
19 X 40 X
20 X 41 X
21 X 42 X

2.- Coñecemento da  lingua galega:  A proba  de coñecemento  da  lingua  galega  está  dirixida  á 
comprobación,  por  parte  do  tribunal,  de  que  as/os  aspirantes  comprenden,  falan  e  escriben 
correctamente  o  galego,  someténdoos  ás  probas  que  consideren  máis  adecuadas  para  tal 
comprobación. Esta proba cualificarase como apto ou no apto.

Tódolos aspirantes, excepto un, acreditaron o coñecemento da lingua galega con carácter previo e da 
maneira normativamente establecida de acordo co previsto na Orde da Consellería de Presidencia, 
Administracións Públicas e Xustiza, do 16 de xullo de 2007, mediante a presentación do certificado  
que acredite  ter,  como mínimo o CELGA 3,  polo  que se lles da por   superada  esta  proba coa  
cualificación de apto.

Ao candidato ALEJANDRO CARNOTA BLANCO realizóuselle unha proba consistente en traducir un 
texto de castelán ao galego extraído dunha noticia do diario Dixital “La Voz de Galicia” do día de hoxe  
titulado “La ola de calor marina en el Atlántico norte alcanza categoría extrema”, obtendo un resultado 
de apto.

3.-  Proba  Física:  Consistiu  na  realización  dunha  proba  física  de  carácter  obrigatorio.  A  non 
comparecencia ó mesmo implica a eliminación.

Esta proba física realizouse na praia de Carragueiros, tendo unha valoración de 0 ata 10, consistente 
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en percorrer o seguinte:

. 200 m. de carreira pola area co material de salvamento (aletas e flopi)

. Entrada á auga e nado duns 600 m. co material de salvamento

. Chegar á area e percorrer uns 200 m. co material de salvamento

 O tempo contarase a partires do primeiro aspirante a pasar pola meta.

TÁBOA DE PUNTUACIÓNS:

HOMES PUNTOS MULLERES PUNTOS
1º clasificado 10 1ª clasificada 10

+ 0,18´´ 9 + 0,18´´ 9
+ 0,36´´ 8 + 0,36´´ 8
+ 0,54´´ 7 + 0.54´´ 7
+ 1,12´´ 6 + 1,12´´ 6
+ 1,30´´ 5 + 1,30´´ 5
+ 1,48´´ 4 + 1,48´´ 4
+ 2,06´´ 3 + 2,06´´ 3
+ 2,24´´ 2 + 2,24´´ 2
+ 2,42´´ 1 + 2,42´´ 1
+3,00´´ 0 +3,00´´ 0

 Candidatos/as presentados e puntuación das probas físicas: 

NOME GRUPO TEMPOS DIF. PTOS FÍSICAS

ALEJANDRO TUBIO SUEIRO 1 04:10:00 10

ANXO ABALO ROMERO 1 04:11:00 00:01:00 9

ALEJANDRO CARNOTA BLANCO 1 04:12:00 00:02:00 9

LOIS MOLEDO FERNANDEZ 1 04:20:00 00:10:00 9

MIRIAM GARCIA LESENDE 2 05:10:00 10

YAIZA COIRA PEREZ 2 05:35:00 00:25:00 8

CARLA RAÑÓ ROMERO 2 05:37:00 00:27:00 8

4.- SUMA DE PUNTUACIÓNS:

Nº NOME PTOS TEST TEMPOS PTOS FÍSICAS TOTAL

1 ALEJANDRO TUBIO SUEIRO 8 04:10:00 10 18

2 MIRIAM GARCIA LESENDE 7,75 05:10:00 10 17,75

3 LOIS MOLEDO FERNANDEZ 8 04:20:00 9 17

4 ALEJANDRO CARNOTA BLANCO 7,75 04:12:00 9 16,75

5 ANXO ABALO ROMERO 7,25 04:11:00 9 16,25
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6 CARLA RAÑÓ ROMERO 7,75 05:37:00 8 15,75

7 YAIZA COIRA PEREZ 7,25 05:35:00 8 15,25

5.- PROPOSTA DE CONTRATACIÓN:

O tribunal acorda, por unanimidade realizar proposta de contratación das seguintes persoas para o 
posto de socorristas acuáticos:

Nº NOME

1 ALEJANDRO TUBIO SUEIRO

2 MIRIAM GARCIA LESENDE

3 LOIS MOLEDO FERNANDEZ

4 ALEJANDRO CARNOTA BLANCO

5 ANXO ABALO ROMERO

6 CARLA RAÑÓ ROMERO

7 YAIZA COIRA PEREZ

E non sendo máis os asuntos que tratar, dase por rematada a sesión cando son as 12:30 horas do 
día da data, do que eu, secretaria do tribunal dou fe.

DOCUMENTO ASINADO DIXITALMENTE.

Montserrat Torrado Tarela
María Mariño Poza

Martín Blanco Buceta

Ignacio J. Pérez Hermo

César R. Tarela Pérez
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